
 

 

   
  

 

Lekse- og ukeplan for 7. trinn   Uke 12 

Bærekraftig skole. 
Dette tema vil gjennomsyre skolehverdagen og vi har 
om bærekraft i flere fag. Anna og Susanna, studentene 
våre, vil styre mange av valgene og arbeidsmetodene. 
 

 
Dette tema vil gjennomsyre skolehverdagen og vi har 
om bærekraft i flere fag. Anna og Susanna, studentene 
våre, vil styre mange av valgen 

Ukeplanen    

 Kl. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 
08.30 

09.30 

NORSK 
Fordypningsoppgave 

GYM 
Husk vi skal dusje 

STASJONER 
 

NORSK 
Lesekvart 
Bibliotek 
Fordypningsoppgave 

NATURFAG 

Bærekraftig utvikling 

Miljø 

 

2 
09.40 

10.40 

MATEMATIKK 
Areal og omkrets 

MATEMATIKK 
Areal og omkrets  

STASJONER MATEMATIKK  

Areal og omkrets 

Levere matteleksene 

 

ENGELSK 
 
 

3 
11.20 

12.20 

KRLE 
 

SAMFUNNSFAG 
Bærekraftig 
utvikling 

ENGELSK 
 

K&H 
Redesign- prosjekt 
 

NATURFAG 

Bærekraftig utvikling 

Miljø 

 

4 
12.30 

13.30 

MUSIKK 
 

FYSISK/MUSIKK 
 

 

 K&H / FYSISK 
Redesign- prosjekt 

 

GYM 

 

5 
13.40 

14.40 

 SAMFUNNSFAG  

 
 

 K&H 
Redesign- prosjekt 
 
 

 

 
 
     

                                                                                                   

Telefon kontoret: 48 03 33 00 
E-post kontaktlærere: 
Kjetil.Veum.Sveinsson@kristiansand.kommune.no  
Kristian.ofte.arntsen@kristiansand.kommune.no 
nina.rasmussen@kristiansand.kommune.no 
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Lekser til 
tirsdag 

Lekser til onsdag Lekser til torsdag Lekser til fredag 

Gym: 
Gymsko og 
dusjetøy 
 
 
 
 

 
           

Leselekse: 
Lese tildelt tekst om «Hvordan 
blir været i 2050?» 
 
 

Skrivelekse:        
Gjør oppgaver knyttet til 
teksten. De finner du i heftet.  
 
Skriv i skriveboka 
 

Matematikk:  
Gjør oppgavene du får utdelt 
på ark om sentralmål: Areal 
og omkrets  
 
Skriv svarene i 
innføringsboka.  
 
Husk rette linjer og marg.   
 
 
 
 

Engelsk: 
 
Step 1: s. 120 
 
Step 2: s. 121 
 
Step 3: s. 120, 121 

    

Informasjon:L 

Anne og Susanna fortsetter som studenter i klassen. Denne 
uken er det selvstendig UKE. Studentene tar over hele 
undervisningen og klassen denne uken. Studentene har tilgang 
til visma, men er det noe annet, kan dere ta kontakt med 

resepsjonen. Dette blir bra         

 

Vi fortsetter med det tverrfaglige temaet bærekraftig utvikling i 
de fleste fag.  

 

Ukas læringsmål 

Norsk: Jeg mestrer å skrive på 
forskningsoppgaven.  

Matematikk: Jeg kan regne areal og omkrets av 
ulike figurer.  

Engelsk: Jeg kan bruke ukas ord i setninger.  

Kunst og håndverk: Jeg kan samarbeide i gruppe 
om å lage figur på lerret, planlegge og designe klær 
av gjenbruksmaterialer. 

 

 

 

 


